HIMALAYA

INEPAIE

ASE) INDTAN RESTAURANT

01.

04.

07.

10.

1.
12.
13.
14.

Aperitivos y Entrantes

Papadum (1 pieza)

Pastel crujiente de lentejas servido con salsas
diversas.

Ceholla Bhajee (2 piezas) .......... 5,50
Cehollas recién cortadas fritas en harina de
garbanzos y hiervas.

SamosalVlegetal ................. 6,50

Ohlea de pasta fina rellena de verduras hierhas y
especias de la India

Pakora Vegetal ................. 5,50
Vegetales fritos con especias ligeras en harina de
garbanzos.

RBlooTikki ...................... 5,50

Aperitivo hindi hecho de patatas cocidas, ceholla y
varias especias.

PolloPakora®..................

Pollo frito con especias ligeras en harina de
garhanzos.

Pollo Tikka (sin hueso) ®.......... 6,95

(Recomendado) Pollo troceado sin hueso, marinado
en especias y hierhas, asado en horno de harro.

Seekh Kebah.................... 1,50

Brocheta de cordero con ceholla, pimientos, etc...

PolloPuri............cccvveevnnn 6,95
Pollo con salsa curry y pan frito.

GambasPuri ®.................. 1,95
Gambas con salsa curry y pan frito.
DaalSoup.............ccuvuenen 6,50
SopadePollo................... 6,50
SopadeVerduras................ 6,50
Sopa de Champiiones............. 6,50
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Pollololipop .................. 6,95
Pollo rehozado con harina de maiz y especias.
Alitas de Pollo®. . ........couuv.. 6,50

Alitas de pollo marinado en especias y hierbas,
asado en horno de harro.

Pescado Pakora®@............... 6,95
Filete de merluza frita con especias ligeras

en harina de garhanzos.

SamosaChat ................... 6,95

(Recomendado) Samosa vegetal con yogurt
natural, cebolla, pimiento y masala especial chat.

Pollo Chat®.................... 6,95

(Recomendado) Ceholla, pollo tikka, pimientos y
fresca mezcla con masala especial chat y decorado
con ensalada verde.

Ensalada Verde ®. ............... 6,95

Lechuga recién picada con tomates, cehollas,
pepinos y limén.

Ensalada de Pollo ®.............. 8,95

Lechuga recién picada con tomates, cehollas,
pepinos, pollo y limén.

Ensalada de Atin ®.............. 8,95

Lechuga recién picada con tomates, cehollas,
pepinos, atiin y limon.

RaitaMixta@............ocvuunn 2,95

Yogurt sazonado ligeramente condimentado con
pepino, tomate y ceholla.

Dahi (Yogurt) ...................

Entrantes de verduras Mixtas
Ceholla Bhaiji, verduras mixtas, samosa vegetal.

Entrantes Variados Tandoori........ 10,95
Combinacion especial de pollo tikka,
cordero tikka y kebah seek.

Pakora de Langostinos@) .......... 12,95
Langostinos fritos con especias ligeras en
harina de garhanzos
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. Pollo Tikka Masalacon arroz ....... 10,95
. Pescado con patatas ............. 6,95
. Palitos de pescado con patatas ..... 6,95
- Nuggets con patatas ............. 6,95

. Hamhurguesa de pollo con patatas... 6,95
. Patatasfritas................0.n 3,50
. Pollo Korma con patatas fritas...... 1,95
. Patatas fritas o arroz con cremosa

salsa dulce, cocinado con coco ®. ... 4,50
Pechuga de pollo con patatas fritas .. 9,95

Especial Tandoori
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Todos los platos tandoori son marinados en nuestra
propia salsa tandoori especial y luego asado en un
horno de harro. Se sirven con salsa.

Pollo Tikka con Queso ®. . ......... 15,50
Pollo Tikka (sin hueso)@........... 14,95

Pollo troceado marinado, asado en horno
de barro.

Pollo Tandoori (con hueso).......... 14,95
Piezas de pollo especialmente condimentado,
marinado y asado.

Pollo Tikka Shashlick@. . .......... 15,93

Trozos de pollo a la parrila marinado al horno de
harro con pimiento, tomate, ceholla y champinones.

Cordero Tikka (sin hueso) ®........ 16,50
Langostinos Tandoori@ ...........18,95
Cordero Tikka Shashlick (sin hueso)®&16,95

Pedazos de cordero marinado y asada en horno
de harro con pimiento, tomate y ceholla.
Pregunte por disponibilidad.

Parrilla mixta Tandoori @®........18,95
Surtido de platos tandoori, pollo tikka, cordero
tikka, pollo tandoori y Langostinos.

Salmon Tandoori®............... 18,95
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Especialidad de la Casa
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Especial Himalayal®®. ........... 15,95
Ganador del plato de la concesidn del aiio. Trozos de
pollo deshuesado marinado en yogurt y una salsa
especial masala con una seleccion de hierbas,
cocido con tomate fresco, jengibre, ceholla y crema
fresca, adornado con anacarados y ceholla frita.

Pollo Tikka Masala®............ 14,95

Pollo tikka marinado con especias y hierhas,
cocinado con almendras, coco y crema fresca.

Pollo Tikka Chilli Masala\®. . ... .. 14,95
(Recomendado) Pollo tikka cocinado con especias
nepaleses con un togue cremoso de salsa masala
de frescos chiles verdes y cehollas de primavera

Pollo a la mantequilla ®. ......... 14,95

Trozos de pollo asado cocinado con tomates y salsa
especial de mantequilla cremosa.

Pescado Makhani ®........... 14,95

Pescado cocinado con salsa suave, tomate, ceholla y
un toque de crema fresca.

Pollo Tikka Kashmiri®. .......... 14,95
Pollo tikka cocinado con hierhas de la India y frutas
de temporada mezclados y sazonados con salsa
cremosa especial.

Pollo Tikka Dopiaza.............. 14,95
Un plato fahuloso con trozos de pollo tikka, tomates
frescos, ceholla y abundantes especias en salsa
espesa.

Pollo Tikka Jalfrezi\. ............ 14,95
(Recomendado) Piezas de pollo marinado en
especias y hierhas, asado a la parilla en una arcilla
cocinar horno con especial comhinacion de cehollas
frescas, jengibre, tomates, pimientos rojos y verdes
y especias de la India. Adornado con cilantro fresco.
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Pollo Tikka Dansak ............ 14,95

Pollo tikka cocinado con lentejas en una salsa
espesa dulce, acido y ligeramente picante.

Polloalajo.................... 14,95
Pollo tikka cocinado con ajo fresco, jengibre,
tomate y ceholla, adornado con ajo frito.

(medio picante)

Pollo Tikka Madras/Vindaloo\\ . ... 14,95
(Recomendado) Pollo caliente al curry con hierhas
de la India y la pasta fria picante. adornado con
jengibre y cilantro.

PolloTikkaSaag ................ 14,95
Cubos de pollo tikka cocinado con hojas de
espinacas frescas, hierbas y especias.

Pollo Tikka Karahai .............. 14,95

Pollo Tikka cocinado con ingredientes frescos en
una mezcla espesa de especias con cehollas,
tomates y pimientos verdes

Langostinos Masala@®@ .- ... .u ... 16,95
(Recomendado) Langostinos cocidas en salsa
masala suave con coco, almendras y especias
molidas con crema fresca.
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Recomendaciones del Chef

Himalaya Khas
Cordero, Pollo y camarones cocinados con
ingredientes frescos en una mezcla espesa de
especias nepalenses con cehollas, tomates y
pimientos verdes.

Machha Chhaldi Ko &............. 16,95
(Recomendado) Gamhas cocidas con especias
nepalenses, mostaza, jengibre, hierhas frescas y
yogurt. Receta popular de los pohladores del Rio
Chhaldi, la parte occidental de Nepal. Se puede
preparar con medio, jalfrizi o caliente madras para
satisfacer los gustos individuales.

Pescado Curry@........vvuntnn 14,95
Merluza cortada en cubitos cocida con salsa
especial hecha a mano del chef. Se puede preparar
con medio, jalfrizi o caliente madras para satisfacer
los gustos individuales.




Platos Balti

Los platos halti se cocinan en una sartén de hierro
fundido de Chachemira con jengibre, tomate, pimientos,
ceholla y especias recién molidas, incluyendo hierhas
frescas, creando una salsa gruesa, ricas de sahor
distintivo. Se puede preparar medio o caliente para
satisfacer los gustos individuales.
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PolloBalti ..................... 14,50
Pollo PatatasBalti ............... 14,50
CorderoBalti ................... 16,50
Cordero Patatas Balti . ............ 14,95
PolloTikkaBalti ................. 14,95
Pollo Tikka Balti ................. 14,95
con garhanzos o champinones

Patatas con Garbanzos Balti ........ 13,95
VegetalesBalti .................. 13,95
Balti Himalaya®. ................ 16,95
(Recomendado) Pollo, Cordero y Gambas.
Langostinos Balti®. .............. 16,95
Verduras con Paneer Balti ......... 13,95

Platos Karahi

Los platos Karahi se cocinan con ingredientes
frescos en una mezcla espesa de especias con
cehollas, tomates y pimientos verdes. Se puede
preparar medio o caliente para satisfacer los
gustos individuales.

PolloKarahi.................... 14,50
Cordero Karahi ................. 16,50
Gambas Karahi®................16,95
Vegetales Karahi ................ 12,95

Langostinos Karahi @ ............17,95
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Platos Tradicionales

Pollo Cordero Gamhas

Curry 13,95 16,50 16,95
Cocido con una salsa suave con tomates
frescos y especias.

Bhuna 13,95 16,50 16,95
Cocinado con ceholla, pimientos y tomates,
en una espesa salsa.

Dopiaza 13,95 16,50 16,95
Cocinado con trozos de ceholla, pimientos y
tomates, en una salsa medio espesa.

Jalfrezi \ 13,95 16,50 16,95
Un curry medio picante con ceholla,
jengihre, tomates, pimientos, hierhas de la
India y cilantro fresco.

Madras \\\ 13,95 16,50 16,95
Curry popular caliente con hierhas de la
India y una salsa picante. Adornado con
jengibre y Cilantro.

Vindaloo \\\\ 13,95 16,50 16,95
Curry muy picante cocinado con hierhas y
especias indias con chiles verdes y rojos.

Dhansak 13,95 16,50 16,95
Cocido con lentejas en una salsa espesa
dulce, acido y ligeramente picante.



a1.

11.

92.
93.
94.
95.

96.
7.
98.

Pollo Cordero Gamhas

Rogon 13,95 16,50 16,35
Cocinado con especias y cehollas, adornado
con tomate en salsa medio espesa.

Saag 13,95 16,50 16,95
Cocinado con espinaca fresca picada en
medio de una espesa salsa picante

Korma 13,95 16,50 16,95
Cocinado con almendras, coco y crema
fresca con una salsa de sahor muy suave.

Pasanda(® 13,95 16,50 16,95
Cocinado con coco, almendras, en una salsa
cremosa de especias suaves adornado con
pistachos.

Masala 13,95 16,50 16,95
Cocinado con una salsa masala y dulce coco,
almendras, especias molidas y una crema
fresca.

Kashmiri 13,95 16,30 16,35

Cocinado con hierbas de la India, fruta de
temporada mezclado en cremosa salsa.

Platos Biryani
3 4

Estan preparados con arroz hasmati sazonado con
especias auténticas, arréz y adornado con Cilantro,

pepinoy limén, servido con raita o salsa.
PolloBiryani ................... 14,95
Pollo Tikka Biryani ............... 16,95
Cordero Biryani ................. 17,95
Himalaya Mixto Biryani @..........17,95
(Recomendado) Una mezcla de

pollo, cordero y gambas.

Vegetales Biryani ............... 15,95
Langostinos Biryani @............18,95
Paneer Biryani .................. 14,95
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Side Main

Vegetales mixtos Curry 12,95
Mezcla de verduras en una salsa suave con tomates
frescos y especias

Kathmandu Aloo 8,95 12,95
Patatas mezcladas con especias ligeras y hierbas.
Saag Aloo 8,95 12,95
Espinacas frescas y patatas salteadas

Saag 8,95 12,95
Espinacas cocinadas con especias y hierhas.

Aloo Gohi 8,95 12,95
Patatas y coliflor con especias.

Tarka Dall 8,95 12,95

Lentejas mezcladas con guarnicion de ceholla,
tomate, ajo y jengibre.

Ayurvedico Daal 12,95
Lentejas negras cocinadas con hierhas especiales
Nepalesas llamadas Jimmu que se encuentran al
pie de la colina del Himalaya.

Saag Paneer 13,95

Espinacas y queso hindii cocinado con especias
ligeras.

Paneer Masala 13,95
Chana Masala 13,95
Muttar Paneer 13,95

Guisantes y queso hindi cocinado con salsa picante.
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Arroz Basmati
Arroz Basmati cocido al vapor.

Arrozconcoco..................
Arroz Basmati cocido al vapor con coco

Arroz Pilau
Cocinado en mantequilla clarificada.

Arroz con Champiiones
Arroz Basmati cocinado con champiiones en
rodajas.

4,60

Verduras frescas cocinadas con arroz Basmati Pilau.

Vegetales Pilau

Arrozcon Huevo @, .......vvuver 4,60
Arroz Basmati con huevos.
Arroz Especial @) ......cccvvnuens 5,95

Cocinado con guisantes frescos, champiiiones y
verduras y huevos.

Gambas con huevo 00 ®........... 6,93

Cocinado con especias, gamhas y huevo.

Los 14 ALERGENOS
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Naan®@. 2@ .. ..vvverernrenns

Pan con levadura recién horneada en horno de
harro.

Rjo Naan 2 20®.........00vue. 4,25
Pan con levadura cocido en horno de harro con ajo
fresco.

Naan con mantequilla(®©0®...... 4,25
Pan con levadura cocido en horno de harro con
mantequilla.

Queso Naan 2 0®.....cvvveuns
Pan con levadura recién horneada con gueso.
Queso con Ajo Naan (@ 0 {@.......
(Recomendado) Pan con levadura al horno con
queso y ajo.

Queso y Chili Naan@2 2 ®. .......
(Recomendado) Pan con Ievadura al horno con
queso y Pimientos verdes picantes.

3,95

4,50
4,95

4,60

PolloNaan .................... 4,60
Pan con levadura recién horneada con carne.
Peshwari Naan (® 0®.......... 4,95

Pan con levadura al horno de coco, almendras y
pasas dulces.

TandooriRoti .................. 2,50
Pan integral cocinado en el tandoori.
Pollo tikka naan w ........ 5,00

con pan de ajo y pollo

(
@@... 5,50

Pollo tikka cheese naan%
con pan de queso, ajo y pollo.

Si algin plato de su preferencia no aparece en nuestro
menil, por favor pregunte. Si es posible, nuestro chef

estara encantado de preparar su solicitud.

LLVLA. incluido
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